COVID-19 KILAVUZU OZET #6
Temizlik ve dezenfeksiyon yonetimi

SARS-CoV-2'nin farkh yiizey ve damlaciklarda kalma siiresi

COVID-19’a neden olan virlislin, ylizeylerde ne kadar sireyle kalabildigi henliz tam olarak
bilinmemekteyse de diger korona virls( tlirlerine benzedigi disuniilmektedir; bu konuda yapilan
bir calisma, korona virlisiinlin ylzeylerde 2 saat ile 9 glin arasinda kalabildigini géstermektedir.

Hastanede siklikla kullanilanlar dahil bircok dezenfektan COVID-19 gibi zarfli virlislere karsi
etkilidir. DSO sunlarin kullanilmasini 6nermektedir:
e Termometre gibi yeniden ve sikg¢a kullanilan, kiicik ylzey alanli malzemelerin
dezenfeksiyonu icin %70 (h/h) etil alkol
* Yizey dezenfeksiyonu icin %0,5 (=5000 ppm) sodyum hipoklorit.

Sik kontamine olan nesneler i¢in dezenfeksiyon yontemleri

SARS-CoV-2 sunlara karsi duyarhdir:

e Ultraviyole isinlar

e Sicaklik (30 dakika boyunca 56°C)

e Dezenfektanlar (bir dakika boyunca):

o Eter

Etanol (%62-75)
Hidrojen peroksit %0,5
Sodyum hipoklorit %0,1
Klor iceren diger dezenfektanlar
Perasetik asit
Kloroform
(Klorheksidin SARS-CoV-2'yi etkili bir bicimde inaktive edememektedir)
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Tavsiye edilen uygulama bicimi
Eller: Su ve sabun, alkol iceren ve cabuk kuruyan el dezenfektanlari, klor iceren dezenfektanlar,
hidrojen peroksit

Cilt: %0,5 iyot bazl dezenfektan, hidrojen peroksit

Mukoza: %0,05 iyot bazli dezenfektan

Ayrintilar ve referanslar icin kilavuzun orijinaline www.fip.org/coronavirus
adresinden ulasabilirsiniz. Bu belge saygin kuruluslarin mevcut kanit ve

tavsiyelerine dayanmaktadir ve yeni bilgiler ortaya ciktikca giincellenecektir. Tirkge geviri:
14 Temmuz 2020




