DECLARACION DE POLITICA DE LA FIP

Fondo

La Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccién del Riesgo de Desastres (UNDRR)! define
una catastrofe como "una grave perturbacién del funcionamiento de una comunidad o una
sociedad a cualquier escala debida a fendmenos peligrosos que interactian con las
condiciones de exposicion, vulnerabilidad y capacidad, provocando una o varias de las
siguientes pérdidas e impactos: humanos, materiales, econdmicos y medioambientales".

El término "emergencia" se utiliza a veces indistintamente con "catastrofe". Por ejemplo, en
el contexto de los riesgos bioldgicos y tecnoldgicos o de las emergencias sanitarias, una
emergencia también puede referirse a sucesos peligrosos que no provocan una perturbacién
grave del funcionamiento de una comunidad o sociedad.

En las ultimas décadas, las catdstrofes y emergencias han ido en aumento, afectando a
millones de personas cada afio. Es probable que la frecuencia, complejidad y gravedad de sus
efectos aumenten en el futuro debido a factores como el cambio climatico, los
desplazamientos, los conflictos, la urbanizacién rapida y no planificada, los riesgos
tecnoldgicos y las emergencias de salud publica.?

Las catastrofes pueden ocurrir a escala local, regional o mundial y suelen clasificarse como:

e  Catastrofe natural: Cualquier fendmeno fisico catastrdéfico, de aparicién rdpida o lenta,
que se produce de forma natural y cuya naturaleza puede ser geofisica, hidroldgica,
climatoldgica o bioldgica.

e (Catastrofes de origen humano: Acontecimientos catastréficos causados
principalmente por una o varias acciones humanas identificables, deliberadas o
negligentes, que ocurren en asentamientos humanos o cerca de ellos. Algunos
ejemplos son los accidentes industriales, nucleares y de transporte, los conflictos, el
desplazamiento de poblaciones, las explosiones y los atentados terroristas, los cortes
de electricidad y la escasez de recursos.

e Brotes de enfermedades transmisibles: Cualquier aparicién de una enfermedad en
humanos o animales que afecte a una poblacién humana (endémica o pandémica), ya
sea directa o indirectamente, como ocurrié durante la pandemia COVID-19.

A pesar de los avances en el desarrollo de sistemas de alerta temprana y del mayor
conocimiento de los factores que contribuyen a ellas, la relativa imprevisibilidad de las
catastrofes y emergencias plantea a gobiernos, instituciones y particulares el reto de estar
siempre preparados cuando se producen. La complejidad y singularidad de cada catastrofe
exigen un enfoque personalizado de la respuesta. Por lo tanto, es esencial que la planificacién
y la preparacién se lleven a cabo de forma continua, y que una amplia representacion de
expertos, incluida la de los farmacéuticos, participe en todas las fases de la gestion de
catastrofes y emergencias: reduccidon (mitigacion del riesgo), preparacidn, respuesta y
recuperacion.’
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Papel del farmacéutico en la planificacion y preparacion ante catastrofes y
emergencias

Los farmacéuticos son expertos en medicamentos y desempefian un papel fundamental a la
hora de garantizar que la poblacion tenga acceso a medicamentos esenciales y suministros
médicos durante catastrofes y emergencias. Al planificar y prepararse para catastrofes y
emergencias, los farmacéuticos mantienen o aumentan la capacidad de la poblacién para
responder a estos acontecimientos y recuperarse de ellos.*

Como parte del proceso de planificacidn y preparacion, los farmacéuticos trabajan con el
gobierno, las autoridades locales y los organismos de gestion de catastrofes y emergencias
para desarrollar y mantener planes de respuesta ante catdstrofes y emergencias. Establecen
relaciones con otros profesionales sanitarios y organizaciones comunitarias para coordinar los
esfuerzos de planificacion, preparacion y respuesta. Participan en cursos interdisciplinarios de
formacion y simulacros de catastrofes para prepararse ante posibles escenarios y ayudar a
identificar areas de mejora. Educan al publico sobre la planificacidon y preparacidon ante
catdstrofes y emergencias, como la creacién de botiquines de emergencia y el
almacenamiento seguro de medicamentos.®

La planificacidn y preparacion incluyen, entre otras, actividades como:®

e Creacion de un plan de respuesta ante catdstrofes y emergencias;

e Desarrollar protocolos de formacién y seguridad en el lugar de trabajo;

e Elaboracion de protocolos de dispensacion de medicamentos y gestion de
existencias;

e Identificacion de poblaciones de riesgo y priorizacidén de pacientes;

e Hacer frente a la escasez de medicamentos (gestidn de la cadena de suministro);

e Creacion de un sistema de seguimiento de los medicamentos para evitar el
almacenamiento inadecuado.

e Desarrollar protocolos para gestionar las compras de panico y combatir la
desinformacion.

Papel del farmacéutico en la respuesta a catastrofes y emergencias

El papel de los farmacéuticos en respuesta a una catastrofe es proporcionar asistencia
continuada a sus pacientes y a la poblacidn. La naturaleza de su papel viene determinada por
las necesidades de la poblacion, las directrices del gobierno, el ambito de actuacion del
farmacéutico, su competencia y experiencia, y su posicion dentro del sistema sanitario.
Independientemente de su funcidn, los farmacéuticos deben comunicarse y actuar de enlace
con otros profesionales sanitarios, organizaciones comunitarias, autoridades locales vy
gubernamentales, y organismos de respuesta a emergencias. °

Como profesionales sanitarios, los farmacéuticos tienen un deber ético que va mas alla del de
un ciudadano corriente y deben aceptar la responsabilidad de prestar ayuda a los demas en
situaciones de catastrofe.

El documento de la FIP "Respuesta a las catdstrofes: Directrices para la farmacia" ofrece
orientacion sobre lo que los farmacéuticos deben tener en cuenta al evaluar el impacto
potencial de las catdstrofes en los servicios que prestan.®> También proporciona informacién
para ayudar a gestionar el impacto de las catastrofes. El documento de la Asociacion Europea
de Farmacéuticos de Hospital (EAHP) Lista Europea de Medicamentos de Emergencia (ELEM)
es otra herramienta de apoyo a los farmacéuticos a la hora de prestar una atencién sanitaria
eficaz a los pacientes en situaciones de emergencia.”
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https://www.fip.org/files/content/pharmacy-practice/military-emergency-pharmacy/emergency-activities/2016-07-responding-to-disasters-guideline.pdf
https://www.eahp.eu/practice-and-policy/european-list-emergency-medicines
https://www.eahp.eu/practice-and-policy/european-list-emergency-medicines
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.|
EN ESTE CONTEXTO, LA FIP RECOMIENDA QUE:
Los gobiernos y los responsables politicos deberian

1. Garantizar que los farmacéuticos con los conocimientos pertinentes formen
parte de los ministerios y de las estructuras permanentes de proteccion civil,
tanto a nivel local como nacional.

2. Disponer de planes de contingencia ante catastrofes y emergencias a nivel local y
nacional, adaptados a los riesgos mas probables para garantizar el acceso y
suministro continuado de medicamentos y atencidn de calidad a la poblacién en
caso de desabastecimiento.

3. Apoyar las relaciones de trabajo bien establecidas entre los distintos organismos
de proteccidn civil, catastrofes y emergencias y el sector farmacéutico, definiendo
relaciones de interdependencia y mando para cada tipo de catastrofe y
emergencia cuando se trate, por ejemplo, de la seguridad e integridad de la
cadena de suministro.

4. Disponer de politicas y planes de gestién locales y nacionales para el sector
farmacéutico en relacidn con el suministro y la distribucion de medicamentos y
las donaciones de medicamentos.?

Las organizaciones miembros de la FIP y las asociaciones profesionales de farmacia
deberian:

1. Defender el papel de los farmacéuticos en la gestion de catastrofes y
emergencias.

2. Promover iniciativas de capacitacion para farmacéuticos a lo largo de su carrera
en la gestion de catastrofes y emergencias.

3. Desarrollar y apoyar estrategias de gestidon de catdstrofes y emergencias en el
marco de la estructura de la organizacidn.

4. Promover el uso de las directrices de la Organizacién Mundial de la Salud y de los
paises para las donaciones de medicamentos.

5. Movilizar y apoyar a farmacéuticos y farmacias para que operen durante
catdstrofes y emergencias.

Las instituciones académicas de farmacia deben centrarse en:

1. Preparacidn para emergencias: los administradores, educadores e investigadores
deben disponer de un plan personal e institucional de respuesta ante catastrofes
y emergencias.

2. Educacion: las instituciones deberian incluir la gestion de catastrofes y
emergencias a la hora de desarrollar programas de grado y posgrado.

3. Investigacidn: las instituciones deben llevar a cabo investigaciones especificas
relacionadas con la farmacia en catastrofes y emergencias, que incluyan temas
como garantizar el acceso a medicamentos seguros y de calidad en entornos
humanitarios durante catastrofes y emergencias.

3/5

Fédération
Internationale
Pharmaceutique



DECLARACION DE PRINCIPIOS DE LA FIP

4.

Responsabilidad social: los dirigentes, educadores e investigadores deben dirigir
o contribuir a las estrategias nacionales, regionales y mundiales relacionadas con
las catastrofes y emergencias.

Los farmacéuticos individuales deben:

ADEMAS,

Disponer de un plan local de respuesta ante catastrofes y emergencias adaptado
a los riesgos mas probables en su zona geogrdfica. Esto puede incluir el
almacenamiento de los suministros necesarios, la elaboracién de planes de
evacuacion y el establecimiento de canales de comunicacion.

Conocer los planes de respuesta ante catastrofes y emergencias de su lugar de
trabajo y su papel individual dentro de estos planes. Estos planes de respuesta
ante catastrofes y emergencias pueden abarcar la garantia de existencias
adecuadas de medicamentos y suministros médicos esenciales, planes de
comunicacidon de emergencia y procedimientos para hacer frente a situaciones
probables, como cortes de electricidad y escasez de agua.

Mantener vinculos con sus redes profesionales locales y determinar su papel a la
hora de responder a una catastrofe o emergencia.

Elaborar un botiquin de primeros auxilios adecuado al contexto y a sus
competencias.’

Disponer de un plan de evacuacidn y de "kits de hibernacién" (alimentos, agua,
material sanitario y comunicaciones) para zonas propensas a grandes catastrofes
0 emergencias.

Participar en la formacion sobre preparacién ante catastrofes y emergencias y
mantenerse al dia mediante la participaciéon en actividades de desarrollo
profesional continuo para garantizar que estan equipados para responder
eficazmente en caso de catdstrofe o emergencia.

Colaborar con otros profesionales sanitarios, organismos de gestion de
catdstrofes y emergencias y organizaciones comunitarias para coordinar la
respuesta ante catastrofes y emergencias.

LA FIP SE COMPROMETE A:

Apoyar a las asociaciones de farmacias con una visién general de las competencias
que necesitan los farmacéuticos cuando trabajan en la preparacién ante
catastrofes o situaciones de emergencia.

Colaborar con los ministerios de sanidad nacionales y otras partes interesadas
para aumentar el impacto y los resultados de los farmacéuticos que trabajan en
estos entornos.

Dar visibilidad al papel especifico de los farmacéuticos en situaciones de catastrofe
y emergencia y animar a sus colegas de todo el mundo a participar en actividades
humanitarias.

Compartir cualquier oportunidad de compromiso y casos de éxito en estas areas

entre las organizaciones miembros de la FIP, promoviendo la colaboracién
cruzada.
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5. Seguir implicando a nuestras partes interesadas y capacitando a nuestros lideres
y miembros regionales y nacionales para reforzar la labor humanitaria.

6. Fomentar el trabajo colaborativo interprofesional en contextos humanitarios.

7. Enlazar con las Naciones Unidas para el desarrollo de subgrupos farmacéuticos en
el marco del plan de respuesta humanitaria de la ONU.

Fecha de adopcion : 24 de septiembre de 2023

Propuesto por : BureaudelaFIP

Esta declaracidn sustituye a las siguientes : Declaracidon de politica de la FIP sobre el papel del farmacéutico en la
declaraciones anteriores de la FIP gestion de desastres, FIP 2017.

Esta Declaracion puede citarse diciendo: :  Federacion Internacional Farmacéutica. Titulo: Declaracion politica de

la FIP sobre el papel de los farmacéuticos en la gestion de catastrofes y
emergencias. La Haya: FIP, 2023. Disponible en:

www.fip.org/statements

Esta declaracién hace referencia a las
siguientes declaraciones y documentos de la

FIP:
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